ФОНОВАЯ МУЗЫКА В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ.

Рекомендации для педагогов: 

· Задания, требующие особого внимания, лучше выполнять без музыкального сопровождения. Это разучивание нового материала, сложные упражнения. Даже знакомые мелодии в этот момент могут отвлекать внимание, замедлять время реагирования, снижать каxество работы;

· Музыкальные произведения следует чередовать каждые 2–3 недели, возвращаясь к одним и тем же мелодиям через 2–3 месяца;

· Степень активности восприятия музыки детьми на конкретном занятии зависит от их возрастных и индивидуальных особенностей и должна определяться самим воспитателем;

· Перечень музыкальных произведений фоновой музыки является примерным и может варьироваться воспитателем с учетом его музыкального вкуса;

· Использование музыки должно быть дозированным и увеличиваться постепенно при переходе от одной возрастной группы к другой.

· Расписание звучания фоновой музыки в режимных моментах:
	Время звучания
	Режимные моменты
	Преобладающий  эмоциональный фон

	7:30–8:00
	Утренний прием
	Радостно-спокойный

	8:40–9:00
	Настрой на занятия
	Уверенный, активный

	12:20–12:40
	Подготовка ко сну
	Умиротворенный, нежный

	15:00–15:15
	Подъем
	Спокойный, просветленный


Примерный репертуар фоновой музыки:
	Радостно-спокойный
1. Чайковский Марш из балета "Щелкунчик"

2. Чайковский Вальс цветов из балета «Щелкунчик».

3. Григ «Утро»
4. Чайковский " Подснежник".

5. Чайковский «Песня жаворонка»
	Уверенный, активный
6. Чайковский «Игра в лошадки»

7. Чайковский «Марш оловянных солдатиков»

 8. Штраус Полька " Трик - Трак".
9. Шуман «Смелый наездник»

10. Шуман «Веселый крестьянин»



	Умиротворенный, нежный
11. Чайковский «Сладкая греза»

12. Шуман «Первая утрата»
13. Свиридов «Ласковая просьба»

14. Шуман «Грезы»
15. Моцарт «Колыбельная»
	Спокойный, просветленный
16. Чайковский «Полька»
17. Шостакович «Вальс-шутка»
18. Чайковский «Итальянская песенка»
19. Моцарт «Осенний вальс»


