ФОНОВАЯ МУЗЫКА В СТАРШЕЙ ГРУППЕ.

Рекомендации для педагогов: 

· Задания, требующие особого внимания, лучше выполнять без музыкального сопровождения. Это разучивание нового материала, сложные упражнения. Даже знакомые мелодии в этот момент могут отвлекать внимание, замедлять время реагирования, снижать каxество работы;

· Музыкальные произведения следует чередовать каждые 2–3 недели, возвращаясь к одним и тем же мелодиям через 2–3 месяца;

· Степень активности восприятия музыки детьми на конкретном занятии зависит от их возрастных и индивидуальных особенностей и должна определяться самим воспитателем;

· Перечень музыкальных произведений фоновой музыки является примерным и может варьироваться воспитателем с учетом его музыкального вкуса;

· Использование музыки должно быть дозированным и увеличиваться постепенно при переходе от одной возрастной группы к другой.

· Расписание звучания фоновой музыки в режимных моментах:
	Время звучания
	Режимные моменты
	Преобладающий  эмоциональный фон

	7:30–8:00
	Утренний прием
	Радостно-спокойный

	8:40–9:00
	Настрой на занятия
	Уверенный, активный

	12:20–12:40
	Подготовка ко сну
	Умиротворенный, нежный

	15:00–15:15
	Подъем
	Спокойный, просветленный


Примерный репертуар фоновой музыки:
	Радостно-спокойный
1. Бетховен. Увертюра "Эгмонт".
2. Брамс. "Венгерский танец № 7".
3. Дворжак. "Славянский танец № 2".
4. Моцарт. "Маленькая ночная серенада".
5. Григ. "Утро".
6. Бах. "Шутка".
7. Штраус. "Весенние голоса".
8. Шопен. "Прелюдия 7".
	Уверенный, активный
9. Чайковский. "Шестая симфония", 3 ч.
10.  Моцарт. "Турецкий марш".
11. Шопен. "Прелюдия 1, опус 28".
12. Глинка. "Камаринская".


	Умиротворенный, нежный
13. Дебюсси. "Облака".
14. Бородин. "Ноктюрн" из струнного квартета.
15. Глюк. "Мелодия".
16. Шуберт. "Вечерняя серенада".
17. Брамс. "Вальс № 3".
18. Шуман. "Детские сцены", "Грезы".

	Спокойный, просветленный
19. Шопен. Прелюдия ми минор.
20. Глинка. "Жаворонок".
21. Лядов. "Музыкальная табакерка".
22. Сен-Санс. "Лебедь".



